
 

 
 

Årsmøde HÅB 
14. november 2024 kl. 9.00-16.00 
Spiselauget, Skovgaardsgade 3, 8000 Aarhus 
 
Kl. Titel Indhold Foredragsholder 
9.00-9.30 INDSKRIVNING – KAFFE OG MORGENBRØD 

 
9.30 - 9.35 VELKOMST 

 
 Vibeke Graven,  

Næstforkvinde for Foreningen 
for palliativ indsats 
 

9.35 - 10.25 Håb og beslægtede 
psykologiske 
fænomener 

At ”have håb” kan sammenfattes som 
oplevelsen af eller troen på, at man vil 
opnå et eller flere ønskværdige mål”. 
Foredraget vil præsentere en forskellige 
psykologiske begreber af relevans for 
”håb”, deres indflydelse på fysiske, 
psykiske, sociale og eksistentielle 
processer og betydningen i relationen 
mellem sundhedspersonale, patienter 
og pårørende. 

Bobby (Robert) Zachariae 
Professor, dr.med., 
cand.psych. 
Enhed for Psykoonkologi og 
Sundhedspsykologi (EPoS) 
Kræftafdelingen., Aarhus 
Universitetshospital og 
Psykologisk Institut, Aarhus 
Universitet 

10.25-11.15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Håb og resonans. Håb er noget andet end forhåbninger og 
forventninger, og adskiller sig også fra 
optimisme. 
Men hvad er da håb, og hvad sker der, 
når et håb rejser sig mod alle odds? 
Og hvad er håbets kilder? Blandt andet 
resonans, som ellers er et rumligt 
fænomen, selvom håb retter sig imod en 
ubestemt fremtid. 

Professor, PhD, Niels Henrik 
Gregersen, Afdeling for 
Systematisk teologi, 
Københavns Universitet: 

11.15-11.30 PAUSE 
11.30-12.15 Kan bygninger indgyde 

håb? 
Et antropologisk blik på effekten af 
sundhedsbyggerier. Johanne Mose Entwistle. 

Partner / Effektchef / 
Antropolog. AART 

 
12.15 13.15 FROKOST 
13.15-14.00 Vi skal sgu’ tale med 

børn ”– også om håb. 
 
 

Hvor der er håb, er der liv, siges der. 
Citatet udtrykker håbets fundamentale 
betydning for et barns eller et ungt 
menneskets oplevelse af livskvalitet.  
 
Håb, vil derfor også spille en afgørende 
rolle for børn og unge, der er pårørende 
til livstruende og/eller uhelbredelig syge 
forældre, søskende, bedsteforældre og 

Dorte Toudal Viftrup. 
Psykolog. Ph.d. 
Forskningsenheden for Almen 
Praksis. SDU. 
 
Elisabeth Rokkjær Hammer. 
Cand. Theol. MA i Sjælesorg. 
Hospitalspræst i Palliativt 
team Fyn og Børne-og Unge 



 
venner. Derfor er det vigtigt at tale med 
børn og unge om håb.  
Men hvordan kan vi gribe disse samtaler 
an? Hvad kan vi karakterisere som en 
håbs fremmende tilgange i mødet med 
børn og unge?  
Dette oplæg vil forsøge at svare på 
ovenstående spørgsmål. 

Palliativt team. OUH. 
 

14.00-14.45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Håbsrum - fra hospice 
til gadeplan 

I grænsefladen mellem liv og død 
balanceres der ofte mellem det 
konkrete håb om overlevelse og et mere 
eksistentielt og/eller religiøst håb, der 
kan bære oppe, også når døden er 
uafvendelig. Også de sociale rammer for 
døden har betydning for håb.  
Forskning i de forskellige kontekster, 
hvor mennesker lever og dør, kan give et 
indblik i forskellige håbsrum, der kan 
hjælpe med at bære håbet oppe. 

Seniorforsker Ph.d., Vibeke 
Graven, REHPA, Videncenter 
for Rehabilitering og 
Palliation. 

14.45-15.05 Kaffepause 
15.05-15.50 Om mål, håb og 

fremtidsspøgelser 
blandt personer med 
Parkinsons sygdom 

Oplægget handler om mål og håb, og 
hvordan personer med Parkinsons 
sygdom ser på fremtiden. Oplægget 
belyser de temporale spændinger, der 
kan opstå, når man lever med en neuro-
degenerativ sygdom. Det tager afsæt i et 
etnografisk feltarbejde blandt deltagere 
i Parkinson rehabilitering. 
 

Merete Tonnesen, 
antropolog og forsker. 
DEFACTUM 
 
 

15.50-16.00 Afrunding 

PRIS 
Ikke medlemmer: 1.600 kr.  
Medlemmer: 1.200 kr.  
 
TILMELDING  

Senest den 17. oktober 2024 via foreningens hjemmeside. 

Betalingen kan også indsættes på foreningens konto i Danske Bank, REG; nr. 9570, kontonr. 9910573. Husk navn og 
adresse på indbetalingen, så vi ved, hvem der har tilmeldt sig.  

Hvis der skal ske fakturering, så opgiv EAN nummer samt adresse, hvortil faktura skal sendes til foreningens kasserer 
Mona Lisa Therkildsen; mona.l.therkildsen@gmail.dk. 
Kontaktperson: Ole Raakjær, or@km.dk, tlf. 31332355  

 



 
 


